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La implosion de las nuevas tecnologias y de internet en las Gltimas décadas ha suscitado
cambios a diversos niveles. Muchos de ellos positivos pero algunos, como el mal uso,
negativos. Asi, mediante el Test de adiccion a internet (Young, 1998) hemos estudiado el
uso problematico de internet (UPI) no diagnosticado en poblacion psiquiatrica infanto-
juvenil y su repercusion en diferentes aspectos. Se detectd una prevalencia elevada del
mismo Yy se descart6 asociacion con determinadas afecciones que motivaron la consulta.
La repercusion negativa en el rendimiento académico se observO principalmente en
1°ESO.Se constatd también interferencia de las nuevas tecnologias en la convivencia
familiar. La edad de inicio méas precoz fue en el vardn con preferencia por videojuegos
mientras que en la mujer predominaban las redes sociales. Sobresalian las relaciones
virtuales a expensas de las personales. El trastorno de juego por internet cursa con

adiccion a internet si bien son entidades distintas.
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