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Les doy la bienvenida a la Universidad de Burgos en este Hospital del 
Rey, fundado en 1195 por el rey Alfonso VIII de Castilla y su esposa 
Leonor Plantagenet como establecimiento asistencial a los peregri‐
nos del Camino de Santiago, necesitados de cuidados, atención y re‐
fugio físico y espiritual. 

Un emplazamiento que fue escenario durante siglos del cuidado al 
enfermo y al peregrino y, que por tanto, es especialmente acorde 
para acoger, con la máxima solemnidad que requiere el reconoci‐
miento que se entrega, la ceremonia de investidura como doctora 
honoris causa a la doctora Doris Grinspun, una mujer que ha revolu‐
cionado y sentado las bases de la Enfermería moderna.  

El que se hayan descubierto los restos de un anciano, entre los pri‐
meros pobladores europeos que habitaban la Sierra de Atapuerca 
hace más de 500.000 años, y que sufría una enfermedad degenera‐
tiva que le impedía desplazarse con normalidad, en la conocida pel‐
vis de Elvis, o los de una niña de apenas 10 años afectada desde su 
nacimiento por craneo‐sinostosis, ponen de manifiesto una cualidad 
especialmente humana, que ya poseían nuestros antepasados del 
Pleistoceno Medio. Me refiero a la capacidad ancestral para sentir 
compasión amorosa ante los males que afectan al otro y actuar en 
consecuencia para paliarlos. 

Una capacidad que impregna la esencia de las personas que ejercen 
la enfermería. Aquellos que experimentan un íntimo sentimiento al 
ver padecer a alguien, impulsándolos a aliviar su dolor o sufrimiento, 
a remediarlo y a evitarlo.  

Si bien etimológicamente existen diferencias entre los términos En‐
fermería y Nursing, que delatan categorías cognitivas diferentes so‐
bre las maneras de concebir de los mundos latino y anglosajón, con 
un sesgo más inclinado hacia la enfermedad en nuestro habla y 
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hacia los cuidados básicos de subsistencia y supervivencia en el ám‐
bito anglosajón, ambos coinciden en su propósito más elevado: cui‐
dar y velar por la salud y el bienestar de los demás, especialmente 
de los más vulnerables. 

Una labor que alcanza su plenitud al combinar el afecto y el amor, 
que suponen la entrega al cuidado y asistencia a los demás, con una 
formación científica y profesional basada en profundos conocimien‐
tos clínicos y humanos. Pues bien, la doctora Doris Grinspun reúne 
todas estas cualidades convirtiéndose en uno de los mejores ejem‐
plos que podemos encontrar de este doble desempeño. 

Nuestra nueva doctora honoris causa ama la enfermería por encima 
de todas las cosas y, al tiempo, se erige desde hace años en adalid 
de la mejora de la formación académica de esta especialidad, así 
como de su reconocimiento profesional. 

Liderar la transformación de los sistemas de salud desde el colectivo 
de las enfermeras y enfermeros, hacerlo con valores humanos y po‐
líticas sanitarias, con las mejores prácticas clínicas, y ejercer ese lide‐
razgo con coraje para afrontar los múltiples desafíos y barreras que 
se presentan, son los tres pilares que han llevado a la Asociación de 
Enfermeras Registradas de Ontario a convertirse en la entidad de re‐
ferencia de la Enfermería de todo el mundo. Una Asociación que di‐
rige Doris Grinspun desde 1996, como gerente general. 

Querida Doris, la Universidad de Burgos, una universidad pública de‐
dicada a la investigación y la Educación Superior con firme compro‐
miso de servicio social,  comparte contigo tu defensa sin ambages de 
un sistema de salud público, universal y gratuito. Nadie debe que‐
darse al margen de la cobertura sanitaria por su condición econó‐
mica o social o por su código geográfico, que en la actualidad marca 
aún más el bienestar que el código genético, sin distinción de raza, 
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sexo, religión, ideología política o estatus migratorio. La salud y la 
educación son derechos humanos fundamentales imprescindibles 
para un desarrollo sostenible con el que estamos firmemente com‐
prometidos en la Universidad de Burgos para garantizar que nadie 
se quede atrás en este ámbito. 

El espléndido trabajo llevado a cabo por la Facultad de Ciencias de la 
Salud de la Universidad de Burgos, que ha otorgado título de Grado, 
calidad y reputación a los antiguos estudios de Enfermería, y han lle‐
vado a esta titulación a convertirse en la más demandada de España 
por parte del alumnado, con 10 preinscripciones en primera opción 
por cada plaza ofertada, así como a ser una garantía de éxito a la 
hora de alcanzar una plaza de Enfermera o Enfermero Interno Resi‐
dente gracias al prestigio alcanzado. 

Una demanda que nos ha impulsado a aumentar el número de pla‐
zas de nuevo ingreso y que nos hace ser conscientes de la necesidad 
de seguir incrementándolo, eso sí, ateniéndonos a los condicionan‐
tes de nuestro sistema de salud. 

La Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de Burgos dis‐
pone de las más modernas instalaciones, de una excelente dotación 
técnica e instrumental en sus laboratorios y en su Centro de Simula‐
ción Hospitalaria y, lo que es más importante, de un competente 
equipo docente e investigador que garantiza una enseñanza de cali‐
dad. Un colectivo que sabe enseñar, investigar y publicar al mismo 
tiempo, y quizás más importante, formar a sus egresados en la tras‐
cendencia humana y social de su profesión. 

En nuestro empeño de promocionar una vida sana y de fomentar 
hábitos saludables que posibiliten el bienestar integral, albergare‐
mos, a primeros del próximo mes de noviembre, el II Congreso de 
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Universidades Promotoras de la Salud, bajo el lema Por un mundo 
sostenible, comprométete con tu salud. 

La búsqueda de la evidencia científica, razón de ser de la investiga‐
ción, es otro de los múltiples lazos que nos unen a la labor que ha 
desempeñado la doctora Grinspun durante su vida profesional. 

Siguiendo su estela, debemos seguir trabajando sin desmayo por la 
Ciencia, la Investigación y la Innovación en nuestra Universidad así 
como por fortalecer el ámbito de las Ciencias de la Salud. Y el reco‐
nocimiento de dignidad académica que ofrece nuestra Institución a 
una de los mejores exponentes internacionales de la Enfermería es 
un paso más en esa dirección. 

Cuando alguien se cuestiona lo que le han enseñado, cuando se pre‐
gunta el porqué y el cómo de los problemas que afronta, cuando ex‐
plora vías que aún no se han transitado y las somete a análisis y ex‐
perimentación, está haciendo ciencia. Hacer ciencia es avanzar, es 
edificar un futuro que nos haga más libres, que nos enriquezca como 
sociedad y que nos independice de aquellos que investigan, cons‐
cientes de que no importan tanto los resultados inmediatos como 
ganar el provenir. 

La apuesta de la Universidad de Burgos y del sistema universitario 
español por la investigación es incuestionable. Tampoco admiten 
objeción los éxitos cosechados por nuestros investigadores en los úl‐
timos años, que han permitido a nuestra Institución mantenerse en 
la quinta posición del sistema universitario español en Investigación 
e Innovación, con tan solo 10 universidades por delante en los indi‐
cadores del ranking IVIE y entre el 5% de las mejores universidades 
del mundo en Investigación, según los datos hechos públicos ayer 
mismo por Time Higher Education en su World University Ranking. 
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Y por seguir limitándome a la más inmediata actualidad, referida a 
noticias de la semana pasada, nuestros investigadores han visto re‐
conocidos sus esfuerzos con la financiación, por parte del Ministerio 
de Ciencia e Innovación de 14 proyectos sobre transición ecológica y 
transformación digital, con una extraordinaria tasa de éxito del 74%, 
a los que se añaden la subvención de otros dos nuevos proyectos de 
colaboración público‐privada del Plan Estatal de investigación Cientí‐
fica y Técnica de Innovación, ambos enfocados a mejorar la sosteni‐
bilidad en procesos industriales y a optimizar el ahorro energético 
en edificios públicos y privados. 

Tal y como ha recordado el padrino de esta investidura, el Dr. Raúl 
Soto Cámara, cuando glosaba, con claridad y competencia sintética, 
los muchos méritos de Doris Grinspun, nuestra nueva doctora se ha 
erigido en líder transformador y agente de cambio de la Enfermería 
de Canadá. Con una potencia de su iniciativa que no ha quedado 
confinada en las fronteras de ese país. De hecho, las Guías de Bue‐
nas Prácticas emanadas de la asociación que encabeza, así como el 
impulso al asociacionismo de los profesionales de la Enfermería, son 
hoy el cuaderno de bitácora de este colectivo en todo el mundo. 

Florence Nightingale, precursora y, junto a la doctora Grinspun, prin‐
cipal estandarte de la enfermería profesional contemporánea, dejó 
escrito: 

Prefiero morir diez veces en el mar, nadando hacia un nuevo 
mundo, que quedarme quieta en la playa con los brazos cruzados. 

Un pensamiento que aúna el coraje que, sin duda, debe ser capaz de 
desplegar todo aquel que ejerza la enfermería con la entrega que re‐
quiere la profesión, junto a la permanente búsqueda de nuevas solucio‐
nes para solventar los desafíos que marca el espíritu universitario. 
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Profesora Grinspun: gracias por haber puesto esa valentía y ese em‐
peño de superación al servicio de las enfermeras de todo el mundo; 
gracias por apoyarnos y por asumir la responsabilidad de tejer el in‐
visible pero sólido lazo que ahora estableces con nuestra institución, 
la cual trabajará, con tu aliento, para acrecentar los valores que te 
han hecho merecedora de este doctorado y de otras tantas y tantas 
distinciones. Un lazo que nos une en el amor a los demás, a la cien‐
cia, al conocimiento, a la enseñanza y a la investigación. 

Recibe nuestro cálido abrazo de bienvenida como testimonio de 
nuestro aprecio, admiración y amistad. 

Y a todos Vds. muchas gracias por su atención. 


