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RESUMEN: La Tesis Doctoral de Juan Sanz Villafruela, titulada “Synthesis, Characterization and 

Biological Evaluation of New β-carboline-based Ir(III) and Ru(II) Photosensitizers for 

Anticancer Photodynamic Therapy”, se centra en el diseño, síntesis y evaluación biológica 

de nuevos fotosensibilizadores basados en complejos metálicos de Ir(III) y Ru(II) con 

ligandos de tipo β-carbolina. El objetivo principal de esta tesis es explorar la posible 

aplicación de estos complejos en terapia fotodinámica contra el cáncer. 

Los resultados indican que estos nuevos complejos muestran una marcada actividad 

citotóxica bajo irradiación con luz visible, mientras que su toxicidad en la oscuridad es 

significativamente menor. Esta fototoxicidad selectiva demuestra su potencial aplicación 

como agentes fotosensibilizadores en terapia fotodinámica. Además, se establece una 

correlación entre las propiedades estructurales de los complejos y su comportamiento 

biológico, proporcionando una base sólida para el diseño racional de futuros 

fotosensibilizadores basados en metales. En conjunto, este trabajo representa una 

contribución relevante al desarrollo de nuevas estrategias terapéuticas contra el cáncer 

mediante el uso de fotosensibilizadores de Ir(III) y Ru(II). 
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