QUE SON LAS UBU
OLIMPIADAS

La Universidad de Burgos tiene un
compromiso con la promocion de la actividad
fisica y el bienestar de sus estudiantes. Con el
objetivo de fomentar el sentimiento de
pertenencia a cada centro y fortalecer la
comunidad universitaria, proponemos la
organizacidon de una competicion deportiva
inter facultades.

La organizacion de esta competicion deportiva
inter facultades/escuelas no solo fomentara la
actividad fisica y el deporte entre los
estudiantes, sino que también contribuira a
crear un ambiente de camaraderia y
pertenencia a la Universidad de Burgos
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OBJETIVOS

Fomentar la actividad deportiva entre el
alumnado como parte de un estilo de vida
saludable.

Ofrecer un formato de competicién novedoso,
inclusivo y divertido que involucre a los
estudiantes.

Fortalecer el sentimiento de pertenencia a las
facultades y escuelas universitarias.
Promover la convivencia y el trabajo en
equipo entre estudiantes.

Crear espacios de convivencia y conexion
entre diferentes titulaciones y centros.
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FECHAS IMPORTANTES
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* |nscripcion de equipos: Hasta el
21 de febrero de 2026.

e Competicion: Del 2 al 5 de marzo
de 2026
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COMO APUNTARSE

Cada Facultad/Escuela solamente podra
inscribir un equipo por cada modalidad
deportiva (10 modalidades en total).

Un mismo jugador/a no podra participar
en mas de una modalidad deportiva.
Las delegadas/os de cada
Facultad/Escuela seran los encargados
de realizar la composicidon de los
equipos e inscripcidon de los mismos
conforme a la normativa establecida.

La delegada/o de cada Facultad/Escuela,
contactara con deportes@ubu.es, para
solicitar el documento de inscripcion de
equipos.

Si tienes dudas envianos
un correo:

DEPORTES@UBU.ES
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Facultades y escuelas
Universitarias

e Facultad de Ciencias

e Facultad de Ciencias de la Salud

e Facultad de Ciencias Econdmicas y
Empresariales

e Facultad de Derecho

e Facultad de Educacidén

e Facultad de Humanidades y
Comunicacion

e Escuela Politécnica Superior

e Equipo Estudiantes Internacionales

El torneo contara con un total de 8 equipos
por deporte, con rondas de semifinales y
finales. Se haran dos grupos de 4 equipos,
pasando los dos primeros de cada grupo a
las semifinales.

Cada Facultad/Escuela llevara una camiseta
de juego que sera proporcionada por
Deportes, teniendo cada centro un color
determinado para todos sus equipos,
habiendo hasta 8 colores distintos.

Duracion de la competicion

3 partidos de la fase de grupos + 1
partido de semifinal + Final

Los partidos de los deportes colectivos
tendran una duracion de 10 minutos por

partido, haciendo de este modo una
competicion rapida y atractiva.

Los partidos de badminton, tenis de
mesa y pickeball, asi como la carrera por
relevos tendra un reglamento acorde a
este formato de competicidn rapido.

Se condensaran las finales en una
jornada, agrupando de este modo

todas las finales en el mismo dia,
para intentar hacer un “evento”
festivo-deportivo.

DEPORTES

Futbol Sala Baloncesto

3x3 3x3
(Masculino y (Masculino y
femenino) femenino)

Voleibol

3x3 Badminton
(Masculino vy (Mixto)
femenino)

Carrera por
relevos

(Mixto)




