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ANEXO VIII 

ESTRUCTURA DEL PLAN DE INTERVENCIÓN PRÁCTICAS IV PROCESO DE 

ADAPTACIÓN 

El proceso de intervención es continuo y en muchos casos requiere una adaptación de la intervención en otro 

colectivo o en el mismo cliente. Por lo tanto, es adecuado adquirir la capacidad de adaptar la intervención a 

otros clientes o entorno. 

El proceso de intervención está dividido en tres componentes: plan de intervención, implementación de la 

intervención, y revisión de la intervención. 

 

 

I.- FORMATO Y EXTENSIÓN 
 

 

- Tipo de letra: Times New Roman, Arial o Calibri 

- Tamaño de letra: 12 

- Márgenes: 3 cm izquierda y derecha, 2.5 cm superior e inferior. 

- Alineación del texto: justificado 

- Interlineado: 1.5 

- Espaciado de párrafo anterior y posterior: 3 puntos 

- Paginado: Inferior central 

- Encuadernado: formato sencillo, encanutado 

- Normativa para citar: Vancouver o APA (a elección de cada estudiante), pero sólo una de ellas 

- Extensión: Máximo de 30 páginas. No se contabilizan dentro del límite de páginas expuesto 

los siguientes aspectos: 

• Portada 

• Índice 

• Referencias bibliográficas 

• Anexos 
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II.- ESTRUCTURA 

 

 

 

En base al Plan de Intervención desarrollado en las Estancias Prácticas III se desarrolla un nuevo 

Plan de Intervención con las características del nuevo centro de prácticas. El Plan de Intervención se 

incluirán los apartados: 
 

 

 

1. Desarrollo de un plan de intervención 

El estudiante incluirá los siguientes apartados: 

 

1. Anamnesis o descripción del cliente: descripción detallada del cliente o grupo sobre el cual se 

va a realizar la intervención. 

2. Evaluación  

3. Identificar los objetivos del cliente: el terapeuta ocupacional diseña el plan de intervención 

sobre la base de los objetivos de tratamiento establecidos.  

4. Seleccionar las medidas de resultado: describir el proceso de evaluación, seleccionando las 

evaluaciones más adecuadas para el cliente con el fin de guiar el proceso de intervención. Las 

evaluaciones debidamente justificadas mediante referencias bibliográficas. 

5. Identificar los resultados de la intervención: se tiene que abordar la situación actual y 

potencial del cliente relacionado con la participación en ocupaciones o actividades. Los 

resultados tienen que ser objetivables y ejecutables en los plazos correspondientes. 

6. Selección de métodos para la prestación de servicios, incluido el marco teórico. 

2. Implementación de la intervención (adaptado) 

El estudiante detallará la intervención desarrollada lo más descriptiva posible 

 

1. Resumen del plan de intervención desarrollado e implantado en Estancias Práctica III 

2. Modificar el plan según sea necesario 

3. Descripción de la intervención planificada (nº de sesiones, duración, materiales, recursos 

humanos, actividades a realizar). 

3. Revisión de la intervención 

El estudiante analizará el nuevo plan de intervención que ha desarrollado 

 

1. Reevaluar y revisar la respuesta del cliente a la intervención 

2. Revisar el progreso hacia los objetivos y resultados 

3. Modificar el plan según sea necesario 

4. Determinar la necesidad de continuar o interrumpir los servicios de terapia ocupacional y 

remitirse a otros servicios 

4. Opinión personal 

El estudiante aportará su valoración de la experiencia de prácticas incluyendo la siguiente 
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información: 

 

1. Opinión personal sobre el nuevo plan de intervención 

2. Propuestas de mejora de su nuevo plan de intervención 

3. Vivencia personal de la adaptación del Pl0an de Intervención 

5. Referencias bibliográficas 

 

Referencias bibliográficas en Vancouver o APA 

6. ANEXOS: Documentación complementaria 

 

El estudiante incluirá la documentación que considere oportuno 

 


