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El teff «podria ser
interesante» en
La Bureba para
hacer rotaciones

de cultivo

DB / BRIVIESCA

Belén Alonso, profesora de Cul-
tivos Herbdceos y Lefiosos del
Grado de Ingenieria Agroali-
mentaria y del Medio Rural de
la Universidad de Burgos, afir-
mo6 ayer en la conferencia que
imparti6 en Briviesca que el ce-
real teff «podria ser interesante
en La Bureba como cultivo de
rotacion y para mejorar la cali-
dad de suelo» mds que por ra-
zones de rendimiento.

Este cereal es todavia muy
desconocido en Espafia donde
estd en fase experimental con
éxitos y fracasos. La ponente
afirmé que «es un cultivo ren-
table, porque se estd pagando
muy bien, en ecoldgico y en re-
gadio» lo que le aleja de su ido-
neidad para La Bureba donde
bdsicamente se hace cultivo
cerealistico en secano.

El teff es una planta herbd-
cea procedente de Etiopfa, con
la que va se ha ensayado en al-
gunas provincias de la Comu-
nidad de Castillay Le6n. Se tra-
ta de una especie pertenecien-
te ala familia de las gramineas,
que no contiene gluten, lo que
le hace ideal para celiacos, ade-
mds de ser rica en hierro, cal-
cioy proteinas, por lo que su
produccién también se destina
a la elaboracién de barritas
energéticas para deportistas.

La conferencia se enmarcé
dentro del proyecto UBU-Pro-
vincia y en su organizacion
particip6 el Ayuntamiento bri-
viescano. Este proyecto abarca
diferentes lineas de actuacién
como investigacion, formacién
y difusion.
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