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RESUMEN: La creciente consideración y sensibilización por el medioambiente de la sociedad, las empresas y 

los gobiernos han favorecido el impulso de medidas y estrategias dirigidas a reducir el impacto 

del ser humano en los espacios naturales y ecosistemas.  

El sector de la construcción es responsable del 36 % de las emisiones de dióxido de carbono, del 

agotamiento del 50 % de los recursos naturales extraídos y del consumo del 40 % del total de 

energía demandado a nivel europeo. El sector de los polímeros, por su parte, genera cerca de 250 

millones de toneladas de residuos poliméricos al año, de los cuales, únicamente el 35 % siguen un 

modelo de economía circular.  

En la presente tesis doctoral se analiza la incorporación de residuo de poliuretano en placas de 

yeso para techo. El objetivo principal del estudio es ampliar la oferta de productos de 

construcción sostenibles con la aportación al mercado de un prefabricado innovador y ecológico. 

El estudio comprende una primera fase de investigación, una etapa de industrialización, en la que 

se fabrican las placas según el conocimiento previo adquirido, una fase de puesta en obra y una 

etapa de evaluación de la sostenibilidad del producto, en la que se emplean las metodologías de 

Análisis de Ciclo de Vida (ACV) y de Análisis del Coste del Ciclo de Vida (CCV). 

Los resultados obtenidos demuestran la viabilidad de agregar residuos de poliuretano como 

materia prima en las mezclas de yeso. De forma general, la incorporación de poliuretano reciclado 



supone un descenso de la densidad, de las prestaciones mecánicas, de la conductividad térmica y 

del principio de fraguado.  

El prefabricado de yeso con residuo de poliuretano, elaborado a nivel industrial, presenta una 

reducción de peso del 28 % y de la conductividad térmica del 15 %, con respecto de la placa de 

yeso estándar. La fase de puesta obra demuestra la aptitud del nuevo prefabricado en régimen de 

prestación. 

La placa de yeso con residuo de poliuretano incorpora un 4,9 % de material reciclado, consume 

un 32 % menos de yeso y un 25 % menos de agua, y las emisiones de CO2 y la demanda de 

energía disminuyen un 14 %, con respecto a la placa de yeso estándar. Además, el coste del ciclo 

de vida del prefabricado innovador se reduce en un 5,91 %, con respecto al prefabricado 

tradicional. 
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