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Generales:

GO1 - Capacidad de analisis y sintesis.

GO02 - Comunicacion oral y escrita en la lengua materna
G13 - Razonamiento critico.

G14 - Compromiso ético.

G15 - Aprendizaje autéonomo.

G16 - Adaptacidn a nuevas contextos y situaciones.

Especificas:

EO1 - Promover y desarrollar actitudes erotofilicas, que permitan reconocer y aceptar la sexualidad como una dimension
positiva del ser humano.

EO2 - Comprender y aceptar la sexualidad humana a lo largo de la vida.

EO3 - Comprender y aceptar positiva el desarrollo psicosexual humano en cada etapa e identificar los principales hitos del
mismo, asi como las posibles dificultades que pueden aparecer en cada momento para prevenirlas y optimizar un
adecuado desarrollo.

EO04 - Identificar estereotipos, creencias y mitos relacionados con la sexualidad humana.

EO5 - Analizar de forma critica los determinantes socioculturales en la sexualidad de las personas y los grupos, a fin de
evitar y eliminar mitos, estereotipos, falsas creencias, miedos, prejuicios, etc.
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Objetivos docentes:

Qué el estudiante conozca las teorias del desarrollo fisico y psicosexual en la edad adulta y vejez
Que el estudiante comprenda los cambios a nivel fisico, psicosocial, cognitivo, moral y psicosexual, que tienen los seres
humanos a lo largo de su vida.
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Unidades docentes (bloques de contenidos):

Bloque 1. Teorias del desarrollo en la edad adulta y vejez
Bloque 2. El desarrollo fisico y psicosexual en la adultez

Bloque 3. El desarrollo fisico y psicosexual en la vejez

Bloque 4. Las relaciones familiares en la edad adulta y vejez
Bloque 5. Salud y sexualidad en estas etapas

Bloque 6. Situaciones y momentos de crisis

Bloque 7. Mitos y creencias sobre la sexualidad en estas etapas.
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METODOLOGIA DE ENSENANZA-APRENDIZAJE Y SU RELACION CON LAS COMPETENCIAS

Clases tedricas G01, G13, G14, G16, E02, E03, E04 22 5 27

Lectura documentos 601,602, 615, G16, EO1, E03, E04, £0S. 5 40 45

Seminarios y Tutorias G02, EO1, EO2 10 10 20

Aprendizaje basado en proyectos | 601,602, G15, 616, E01, E03, E04, EOS. 8 25 33
0
0
0
0
0
0
0
0

TOTALES (referencia 1 crédito) 45 80 125

TOTALES (referencia 1 crédito)

Horas docentes virtuales o presenciales* 9 *Horas docentes virtuales (interaccién profesor/a - alumno/a) o presenciales (en el aula)

Horas de trabajo auténomo 16

TOTAL Horas 25

SISTEMA DE EVALUACION

Elaboracién de trabajos 50 % 50 %
Pruebas de evaluacion continua 30 % 30 %
Defensa del proyecto 20 % 20 %
% %

% %

% %

% %

% %

% %

% %

% %

% %

TOTAL 100 % 100 %




