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ACTIVIDADES TRANSVERSALES – ESCUELA DE DOCTORADO 
CURSO ACADÉMICO 2025/2026 

FORMACIÓN EN IDIOMAS (INGLÉS) 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Propuesta de cursos de idiomas para el alumnado de la Escuela de Doctorado de la 
Universidad de Burgos 2025/2026 

El Centro de Lenguas Modernas (CLM) de la Universidad de Burgos (UBU), dependiente del 
Vicerrectorado de Relaciones Institucionales, Cultura y Proyección Social y gestionado por la 
Fundación General de la misma, y en coordinación con la Escuela de Doctorado (EDOC) realiza 
la actividad transversal titulada “Formación en idiomas habituales de la investigación (inglés)” 
dirigida a todo el alumnado matriculado en un Programa de Doctorado de la UBU en el curso 
académico 25/26. 
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DESTINATARIOS 

La formación en idiomas está dirigida al alumnado matriculado en un Programa de Doctorado 
de la UBU en el curso académico 25/26, con independencia del año en el que iniciaron sus 
estudios de Doctorado. 

Obligatorio el módulo de idioma en el: 

• Programa en Didácticas Específicas. 
• Programa en Humanidades y Comunicación. 

OBJETIVO 

El objetivo principal de este curso es que el doctorando adquiera, como mínimo, las 
competencias correspondientes al nivel B1 del Marco Común Europeo de Referencia para las 
Lenguas (MCER) en el idioma inglés. 

Se trata de un curso de mejora del nivel lingüístico, orientado al desarrollo de las competencias 
generales en lengua inglesa: comprensión oral y escrita, así como expresión oral y escrita. Cabe 
destacar que no se trata de un curso específico de preparación para la prueba de acreditación 
lingüística, sino de una formación integral en el uso del idioma. 

Una vez finalizado el curso, aquellos doctorandos que aún no dispongan de una acreditación 
oficial de su nivel de inglés tendrán la posibilidad de presentarse a una prueba de acreditación 
de nivel B1 o B2, que se celebrará en el mes de junio. El objetivo es que, al término de su tesis 
doctoral, el doctorando haya alcanzado al menos el nivel B1 en inglés, o su equivalente en otras 
lenguas. 

IDIOMA Y NIVELES 

Inglés nivel B1 y B2. 

MODALIDAD 

Se ofertan dos cursos presenciales de formación en lengua inglesa, correspondientes a los 
niveles B1 y B2. 

Asimismo, se ofrecen dos cursos adicionales en modalidad online, también en niveles B1 y B2, 
dirigidos exclusivamente a estudiantes que residan fuera de la ciudad de Burgos y que, por 
tanto, no puedan asistir a las sesiones presenciales. 

En el caso de aquellas personas que, por incompatibilidades horarias derivadas de su actividad 
laboral, no puedan asistir a los cursos presenciales, podrán solicitar el acceso a la modalidad 
online. Para ello, deberán enviar una copia de su contrato de trabajo a la siguiente dirección de 
correo electrónico: centro.lenguasmodernas@ubu.es 

Dicha información será trasladada a la EDOC, quién valorará el cambio de modalidad y 
comunicará la resolución. 
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DURACIÓN DEL PROGRAMA 

• Curso presencial 
El curso tiene una duración total de 70 horas, distribuidas en 65 horas lectivas y 5 horas de 
trabajo personal. La carga semanal es de 5 horas, organizadas en dos sesiones de 2,5 horas cada 
una. 

• Curso online 
El curso tiene una duración total de 70 horas, repartidas en 35 horas de clases por 
videollamada y 35 horas de trabajo autónomo en la plataforma de idiomas. Las clases por 
videollamada se imparten en una única sesión semanal de 2,5 horas. 

El acceso a la plataforma de idiomas estará disponible las 24 horas del día, los 7 días de la 
semana, durante todo el periodo de realización del curso. Además, a cada estudiante se le 
asignará una licencia de 6 meses, que le permitirá continuar su formación de manera autónoma 
una vez finalizado el curso.  

FECHAS DE REALIZACIÓN  

• Curso presencial (nivel B1 y B2): del 16 de febrero al 25 de mayo de 2026. 
• Curso online (nivel B1 y B2): del 18 de febrero al 27 de mayo de 2026. 

HORARIO 

• Curso presencial (nivel B1 y B2): de 18:00 a 20:30 h, lunes y miércoles. 
• Curso online (nivel B1 y B2): de 19:00 a 21:30 h, miércoles. 

CLASES  

• Curso presencial (nivel B1 y B2): 16, 18, 23 y 25 de febrero; 2, 4, 9, 11, 16, 18, 23 y 25 
de marzo; 8, 13, 15, 20, 22, 27 y 29 de abril; 4, 6, 11, 13, 18, 20 y 25 de mayo. 

• Curso online (nivel B1 y B2): 18 y 25 de febrero; 4, 11, 18 y 25 de marzo; 8, 15, 22 y 29 
de abril; 6, 13, 20 y 27 de mayo. 

LUGAR DE DESARROLLO 

Los cursos presenciales tendrán lugar en las aulas del Centro de Lenguas Modernas ubicadas en 
la Facultad de Humanidades y Comunicación y/o en la Facultad de Ciencias Económicas y 
Empresariales. Una vez cerrado el plazo de inscripción se confirmará el lugar de realización. 

Los cursos online serán impartidos por videollamada a través de TEAMS. Para el desarrollo del 
curso se emplearán otros recursos como, el acceso a UBU Virtual y a la plataforma de idiomas. 

EVALUACIÓN 

• Curso presencial 

El curso tiene una duración de 70 horas (65 h de clase y 5 h de trabajo personal). Para obtener 
la calificación de "Apto/a" en el curso hay que asistir al menos al 80 % de las clases, así como 
realizar un aprovechamiento satisfactorio de las mismas. Además de la superación de las 
pruebas o trabajos que, en su caso, establezca el profesorado encargado de impartir esta 
formación transversal. 
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En relación al porcentaje de asistencia indicar que el 80 % del mínimo de asistencia requerido 
permite ausentarse durante 4 clases del curso sin necesidad de ser justificadas, y una clase más, 
siempre y cuando la falta sea justificada. En tal caso, deberá entregarse el justificante al docente, 
así como enviarlo a la siguiente dirección de correo: centro.lenguasmodernas@ubu.es 

Aquellas personas que se incorporen a la clase una vez iniciada o la abandonen sin haber 
terminado, el docente registrará la hora, ya que para seguir un criterio justo para todos al 
finalizar se hará un cálculo de las horas reales de asistencia al curso. 

• Curso online 

El curso tiene una duración de 70 horas (35 h por videollamada más 35 h de trabajo en la 
plataforma). Para obtener la calificación de "Apto/a" en el curso hay que asistir al menos al 80 
% de las clases por videollamada, así como realizar un aprovechamiento satisfactorio de las 
mismas y completar 35 horas de trabajo en la plataforma. Además de la superación de las 
pruebas o trabajos que, en su caso, establezca el profesorado encargado de impartir esta 
formación transversal. 

Respecto a las horas requeridas de estudio efectivo* en la plataforma han de completarse en el 
mismo idioma y nivel en el cual cada estudiante se encuentre matriculado, con el objetivo de 
trabajar los objetivos y contenidos de dicho nivel. Una vez completado el nivel de estudio, se 
podrá seguir trabajando en otros niveles. 

*Por estudio efectivo se entiende realizar un aprovechamiento adecuado de las herramientas y 
actividades que ofrece la plataforma. El Centro de Lenguas Modernas se reserva el derecho de 
otorgar la calificación de “No Apto/a” en el curso a aquellos estudiantes que hagan un uso 
inapropiado de la plataforma persiguiendo objetivos diferentes a la búsqueda de la mejora en 
el aprendizaje de idiomas. 

Aunque a cada estudiante se le asigna una licencia de 6 meses, las 35 h de trabajo en la 
plataforma deben ser realizadas durante las fechas de realización del curso. 

En cuanto a las clases por videollamada es obligatorio el cumplimiento de los siguientes 
requisitos: 

• Mantener la cámara encendida durante toda la clase. La cámara debe orientarse al 
espacio de identificación facial y de la mesa de trabajo para considerar la asistencia. La 
persona que asista con la cámara apagada no será considerada su asistencia. 

• Está prohibido tomar fotos, capturas de pantalla y grabar la clase. 

En relación al porcentaje de asistencia indicar que el 80 % del mínimo de asistencia requerido 
permite ausentarse durante 2 clases del curso sin necesidad de ser justificadas, y una clase más, 
siempre y cuando la falta sea justificada. En tal caso, deberá entregarse el justificante al docente, 
así como enviarlo a la siguiente dirección de correo: centro.lenguasmodernas@ubu.es 
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Aquellas personas que se incorporen a la clase una vez iniciada o la abandonen sin haber 
terminado, el docente registrará la hora, ya que para seguir un criterio justo para todos al 
finalizar se hará un cálculo de las horas reales de asistencia al curso. 

CERTIFICADO DE ASISTENCIA O APROVECHAMIENTO 

Los estudiantes que reciban la calificación de “Apto/a” tras la finalización del curso de idiomas, 
siempre y cuando hayan cumplido con los requisitos reflejados en el apartado anterior 
“Evaluación”, recibirán un certificado de aprovechamiento y superación de la actividad 
transversal “Formación en idiomas” dentro del Programa de Actividades Transversales de la 
EDOC. 

Dicho certificado no es en ningún caso una acreditación oficial de idioma. Aquellos doctorandos 
que aún no dispongan de una acreditación oficial de su nivel de inglés tendrán la posibilidad de 
presentarse a una prueba de acreditación de nivel B1 o B2, que se celebrará en el mes de junio. 
El objetivo es que, al término de su tesis doctoral, el doctorando haya alcanzado al menos el nivel 
B1 en inglés, o su equivalente en otras lenguas. 

NÚMERO DE ALUMNOS POR NIVEL Y MODALIDAD 

Para la realización del curso de idiomas en modalidad presencial: inglés nivel B1 e inglés nivel 
B2, se requiere un mínimo de 5 estudiantes, y un máximo de 15 por grupo. 

Para la realización del curso de idiomas en modalidad online: inglés nivel B1 e inglés nivel B2, se 
requiere un mínimo de 5 estudiantes, y un máximo de 12 por grupo. 

Aquellos grupos que no superen los 5 estudiantes inscritos será decisión de la EDOC su 
desarrollo. 

REQUISITOS DE ADMISIÓN 

• La adjudicación de las plazas seguirá el criterio de “first come, first served”. 
• Aquellos doctorandos que en el curso académico anterior 24/25 hayan participado en 

la actividad transversal “Formación en idiomas habituales de la investigación (inglés)” y 
hayan abandonado el curso de idiomas antes de alcanzar la mitad de horas del mismo*, 
pasarán al estado “lista de espera” por orden de inscripción. 

*Curso presencial (32/65 h de clase) 
*Curso online (17/35h de clase por videollamada) 

No se considerará abandono del curso, aquellos estudiantes cuya baja en el mismo sea 
por motivos médicos y/o laborales debidamente justificados. En tal caso, deberá 
entregarse el justificante al docente, así como enviarlo a la siguiente dirección de 
correo: centro.lenguasmodernas@ubu.es 

Nota: aquellos doctorandos que se encuentren en la lista de espera y tras el cierre de 
inscripción se hayan completado los grupos, se quedarán sin plaza. 

• Las solicitudes de convalidación de la actividad transversal “Formación en idiomas 
habituales de la investigación (inglés)” deben presentarse del 17 de noviembre de 2025 
al 16 de enero de 2026, con el fin de que la EDOC disponga del tiempo necesario para 
resolverlas adecuadamente. Esto permitirá evitar la asignación de plazas que 
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posteriormente queden desiertas, ya que será necesario esperar a recibir la resolución 
de la EDOC antes de inscribirse en la actividad transversal. 

INSCRIPCIÓN, PLAZO Y TASAS 

Para formalizar su inscripción en el curso de idiomas el doctorando deberá cumplimentar el 
siguiente formulario: https://forms.office.com/e/A2GtnGm1PT 

Plazo de inscripción: del 17 de noviembre de 2025 al 4 de febrero de 2026. 

La inscripción ha de ser realizada obligatoriamente mediante el correo electrónico 
institucional de estudiante de la UBU (xxx0000@alu.ubu.es). 

La EDOC se hará cargo del coste total de la matrícula de los cursos de idiomas. 
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