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MEMORIA DE REALIZACION DEL
PROYECTO DE INNOVACION DOCENTE DEL
GID B-LCS

Titulo. “Creacion de laboratorios virtuales en UBUVirtual apoyo a

la docencia en Ciencias de la Salud, Educacion e Ingenieria
Informatica”.

Acronimo: Teaching Virtual Laboratory.

Integrantes del GID B-LCS miembros del Proyecto:

Dra. Maria Consuelo Saiz Manzanares. Directora del GID-B-LCS.
Dra. Maria del Camino Escolar Llamazares.
Dra. Sandra Rodriguez Arribas.
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l. Introduccion

El progresivo avance de la tecnologia (Advanded Learning Technologies-ALT) ofrece a
la docencia multiples herramientas digitales que facilitan el proceso de ensefianza-
aprendizaje (PEA) en entornos e-Learning (e-L) y b-Learning (b-L). Este avance ha
aumentado su relevancia en la actual situacion de crisis sanitaria por COVID-19. Por ello,
se precisa el disefio de metodologias docentes que incluyan la utilizacion de recursos
digitales que potencien un PEA eficaz. Una de ellas es la utilizacién de laboratorios
virtuales basados en Self-Regulated Learning (SRL). Dicha metodologia se ha mostrado
muy efectiva en la docencia e-L y b-L ya que facilita el SRL, aumenta la motivaciony el
feedback personalizado. Atendiendo a ello, el objetivo de este proyecto es disefiar
laboratorios virtuales en la plataforma UBUVirtual como apoyo a la docencia en
titulaciones de Ciencias de la Salud y de Ingenieria Informatica de la Universidad de
Burgos.
e Palabras clave (maximo 5).
Advanded Learning Technologies, Self-Regulated Learning, aprendizaje eficaz,
motivacion, b-Learning

Il. Objetivos y resultados

2.1. Objetivos

1. Disefiar e implementar laboratorios virtuales para el aprendizaje en disciplinas de
Ciencias de la Salud e Ingenieria Informatica.

2. Comprobar la efectividad del uso de los laboratorios virtuales en disciplinas de
Ciencias de la Salud e Ingenieria Informatica.

3. Comprobar la satisfaccion de los estudiantes con el uso de los laboratorios virtuales en
disciplinas de Ciencias de la Salud e Ingenieria Informatica.
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2.2. Metodologia aplicada

Los integrantes del GID B-LCS, tanto los que solicitaron el proyecto como el resto de los integrantes del grupo, han elaborado distintos laboratorios

IFIEubu

virtuales que se han incluido en el Repositorio Institucional de la UBU en el apartado de materiales docentes para una relacién de los mismos y de
las vistas y descargas que han tenido en dicho Repositorio se puede consultar en la ver Tabla 1.

Tabla 1. Laboratorios virtuales elaborados por los miembros del GID B-LCS depositados en el Repositorio Institucional de la UBU.

Miembro del GID B-LCS Laboratorio elaborado Enlace Titulacién | Asignatura Estadisticas de
uso Repositorio
Institucional
Miembros del proyecto
Maria Consuelo Sdiz Manzanares Lab  Virtual: atencion  temprana. | http://hdl.handle.net/10259/6328 | Grado en 5866 100 visitas
Intervencion temprana en nifios o nifias Terapia 188 descargas
con prematuridad Ocupacional
Lab  Virtual:  atencion  temprana. | http://hdl.handle.net/10259/6326 | Grado en 5866 140 visitas
Intervencién temprana en nifios y nifias Terapia 310 descargas
con retraso madurativo Ocupacional
Laboratorio virtual 1. Categorizacion http://hdl.handle.net/10259/5973 | Master 8080 43 visitas
Universitario 62 descargas
en
Investigacion
en Salud
Laboratorio virtual 2. Andlisis de datos | http://hdl.handle.net/10259/5974 | Master 8080 66 visitas
cualitativo con Atlas.ti v.9 Universitario 126 descargas
en
Investigacion
en Salud
Maria Camino Escolar Llamazares | Entrenamiento en relajacion muscular | http://hdl.handle.net/10259/6663 | Grado en 7590 82 visitas
progresiva. Se compone de 4 videos. Enfermeria 204 descargas
Sandra Rodriguez Arribas
Introduccion a LaTex: Listas y ecuaciones | http://hdl.handle.net/10259/6677 | Grado en 6346 42 visitas
Ingenieria 32 descargas
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Informética
Introduccion a LaTex: Maquetacion de | http://hdl.handle.net/10259/6675 | Ingenieria 6346 47 visitas
documentos Informética 96 descargas
Introduccion a Latex. Creacion vy | http:/hdl.handle.net/10259/6674 | Ingenieria 6346 40 visitas
estructura de los documentos Informética 51 descargas
Introduccion a LaTex: Bibliografia http://hdl.handle.net/10259/6678 | Ingenieria 6346 45 visitas
Informatica 61 descargas
Introduccién a Latex. Imagenes y tablas http://hdl.handle.net/10259/6676 | Ingenieria 6346 44 visitas
Informatica 72 descargas
Introduccion a Latex. Entorno de trabajo | http://hdl.handle.net/10259/6673 | Ingenieria 6346 72 visitas
OverL eaf Informatica 151 descargas
Otros miembros del GID
Diego Serrano Gémez Taller 8. Elaboracion de cuestionarios en | http://hdl.handle.net/10259/6672 | Grado en 7587 78 visitas
Microsoft Forms Enfermeria 413 descargas
Celia Carrillo Pérez Préactica 4. Diario dietético http://hdl.handle.net/10259/6684 | Grado en 7586 75 visitas
Enfermeria 97 descargas




UNIVERSIDAD | vicerrectorado de Personat Docente e IFIEubu
DE B U R G O S Investigador

Los laboratorios se han estructurado a través de videos elaborados ad hoc basados en
SRL. Asimismo, se han incluido preguntas de reflexion y feedback orientado a procesos
y las respuestas dadas por los estudiantes se han resuelto a través del uso de Chat, Foros
y documentos FAQ. Los laboratorios elaborados se han ido implementado a lo largo de
dos cursos académicos. Asimismo, al finalizar el uso de los laboratorios se ha aplicado
una encuesta de satisfaccion elaborada ad hoc, ver Tabla 2. La encuesta consta de 13
preguntas de respuesta cerrada medidas en una escala tipo Likert de 1 a5y de 4 preguntas

de respuesta abierta.
Tabla 2. Encuesta de satisfaccion con el uso de los laboratorios virtuales (ESULV). Elaborada por Dra.
Saiz Manzanares.

items Escala de valoracion
1. El laboratorio virtual me han ayudado en la 1 2 3 4 5
comprension de aspectos teoricos de la asignatura.
2. El laboratorio Virtual me han ayudado en la 1 2 3 4 5
comprension de aspectos précticos de la
asignatura.
3. El laboratorio virtual me han ayudado a 1 2 3 4 5
comprender més facilmente los contenidos.
4. El laboratorio virtual que incluye preguntas de 1 2 3 4 5
comprension es mas Util que el que no las incluye.
5. El laboratorio virtual que incluye explicacién 1 2 3 4 5

sobre las respuestas errdneas después de cada
pregunta ayuda a la comprension de los

contenidos.

6. El laboratorio virtual fomentan mi participacion 1 2 3 4 5
en la asignatura.

7. Siento ansiedad o estrés durante la utilizacion 1 2 3 4 5
del laboratorio virtual.

8. Los laboratorios virtuales hacen que los 1 2 3 4 5
contenidos resulten mas entretenidos.

9. Los laboratorios virtuales son sencillos de 1 2 3 4 5
utilizar.

10. He usado el/los laboratorio/s virtuales. 1 2 3 4 5
11. Recomendaria a mis compafieros/as el trabajo 1 2 3 4 5
con laboratorios virtuales.

12. Me gustaria seguir trabajando con laboratorios 1 2 3 4 5
virtuales en otras asignaturas.

13. Mi satisfaccion general con los laboratorios 1 2 3 4 5
virtuales es

14. ;Qué elementos introducirias o incrementarias
en el laboratorio virtual? ¢por qué? (por favor no
incluyas ningun elemento personal identificativo).
15. (Qué elementos del laboratorio virtual
eliminarias? ¢por qué? (por favor no incluyas
ningun elemento personal identificativo)

16. Indica a tu criterio las ventajas del uso de los
laboratorios virtuales. (por favor no incluyas
ningun elemento personal identificativo)

17. Indica a tu criterio las desventajas de los
laboratorios virtuales. (por favor no incluyas
ningun elemento personal identificativo)
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Seguidamente se presentan los resultados hallados en las encuestas aplicadas en el curso académico 2021-2022 (no se presentan los resultados en
el curso 2020-2021, ya que solo se elabor6 un laboratorio virtual en una asignatura la 5866. La razdn es que en esta asignatura ya se tenia trabajo
avanzando antes de iniciar el proyecto y que la resolucion del proyecto se efectud con fecha 3 de febrero de 2021. Por ello, durante el curso 2020-
2021 se realizo la fase de formaciéon para la elaboracion de laboratorios virtuales y se elaboraron los mismos en el resto de las asignaturas en las
que se ha trabajado en este proyecto).

Tabla 3. Media de satisfaccién de los estudiantes respecto de la utilizacion de los laboratorios virtuales en la encuesta ESULV.

Asignatura | Namero de Tasade | Item1 | ftem2 | Item3 | Item4 | Item5 | Item6 | Item7 | Item 8 | item 9 | Item 10 | Item 11 | Item 12 | Item 13
respuestas | respuesta
5866 31 50% 4,0 4,2 4,1 4,1 4,2 3,5 2,0 3,7 4,0 3,8 3,9 3,7 3,9
8080 16 100% 4.4 41 4.4 48 46 4.4 2,6 4.4 4.4 46 45 4.7 46
7590 67 90,54% 4,1 4,1 41 3,6 40 3,7 2,1 3,8 4.4 40 3,9 40 41
6346 40 21,05% 4,0 472 40 4.1 3,4 2,3 3,9 4,2 3,9 472 44 40 40
7587 65 100% 1,6 3,0 3,8 472 472 3,7 472 3,8 2,2 40 472 41 3,7
7586 64 78,04% 2,5 4,8 4,6 48 4.7 3,6 40 4.4 1,7 4,3 4.7 4.8 46
Medias 3,4 41 4,2 4,3 4,2 3,5 3,1 4,1 3,4 4,2 4,3 4,2 4,2

En la Figura 1 se pueden consultar los resultados en media de satisfaccion de los estudiantes con la utilizacion de los laboratorios virtuales en
todas las asignaturas.



BB UNIVERSIDAD | vicerecorado de Persnst Docente 'F'E“‘@
4y DE BURGOS | trestigader

item 1 ftem 2 item 3 item 4 item 5 item 6 ftem 7 item 8 item 9 item 10 ftem 11 ftem 12 ftem 13

30

2

ol

2

o

1

a1

1

o

(63}

o

m5866 m8080 m7590 16346 m7587 m7586

Figura 1. Media de satisfaccion en la encuesta de satisfaccion con la utilizacion de los laboratorios virtuales (ESULV).
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Los estudiantes que respondieron a la encuesta ESULV manifestaron medias de
satisfaccion en un intervalo de 3,4-4,2. Por lo ello, se puede concluir que la satisfaccion

de los estudiantes con el uso de los laboratorios virtuales fue media alta.

2.3. Planificacion y Organizacion desarrolladas

Seguidamente se evalUa el desarrollo de la planificacion y organizacion que se presento

en la Memoria del Proyecto, ver Tabla 4.

Tabla 4. Evaluacién de la planificacion

organizacion propuesta respecto de la realizada.

Acciones Responsables Temporalidad Valoracion
Primer afio Segundo afio
(2021) (2022)
1. Formaciéon de | MCSM 2 meses Se realiz6 en el tiempo
los integrantes del planificado.
proyecto en la
realizacion de
laboratorios
virtuales (labs).
2. Elaboracion de | Todos 4 meses Se realizd en el tiempo
los labs. planificado.
3. Implantacion | MCSM 2° semestre del | 2° semestre del | Se realizo en el tiempo
de los labs en las curso 2020- | curso 2020- | planificado.
asignaturas. 2021 2021 Se utilizaron los
laboratorios en la
asignatura 5866.
4. Andlisis de los | MCSM Final del 2°| 2° semestre del | Se realiz6 en el tiempo
resultados semestre del | curso  2020- | planificado.
respecto del curso 2020-2021 | 2021
rendimiento y
satisfaccion de los Se aplicaron las
estudiantes con la encuestas en la
utilizacién de los asignatura 5866.
labs.
5. Anélisis de los | MCSM Final del 2°| 2° semestre del | Se realizé en el tiempo
resultados semestre del | curso 2020- | planificado.
respecto del curso 2020-2021 | 2021
rendimiento y la
satisfaccion de los Se aplicaron las
estudiantes con la encuestas en la
utilizacion de los asignatura 5866.
labs.
6. Propuestas de | MCSM Final del 2°| 2° semestre del | Se realizd en el tiempo
mejora de los semestre del | curso  2020- | planificado.
labs. en funcion curso 2020-2021 | 2021
de los resultados
obtenidos.
7. Implantacion | Todos Final del 1°y del | Final del 1° y | Se realizé en el tiempo
de los labs en las 2° semestre del | del 2° semestre | planificado.
asignaturas. curso 2021-2022 | del curso 2021- | Se efectud en todas las
2022 asignaturas
8. Andlisis de los | Todos Final del 1°y del | Final del 1° y | Se realiz6 en el tiempo

10
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resultados
respecto del
rendimiento y la
satisfaccién de los
estudiantes con la
utilizacion de los
labs.

2° semestre del
curso 2021-2022

del 2° semestre
del curso 2021-
2022

planificado.

Se efectu6 en todas las
asignaturas

9. Propuestas de
mejora de los
labs. en funcion
de los resultados

Todos

Final del 1°y del
2° semestre del
curso 2021-2022

Final del 1° y
del 2° semestre
del curso 2021-
2022

Se realizd en el tiempo
planificado.

Se efectud en todas las

obtenidos. asignaturas

2.4. Impacto en la docencia de grado y de master.

En la Tabla 5, se pueden consultar el nimero de estudiantes por asignatura a los que han
sido susceptibles de uso de los laboratorios virtuales elaborados en este proyecto.

Tabla 5. Numero de estudiantes por asignatura en la que se han implementado los laboratorios virtuales
elaborados en el proyecto.

Asignatura | Curso N° Tasa Tasa de N° Tasa Tasa de
estudiantes de Rendimiento | estudiantes de Rendimiento
Curso éxito 2020-2021 Curso éxito 2021-2022
2020-2021 | 2020- 2021-2022 | 2021-
2021 2022
5866 3 42 100% 100% 62 100% 100%
8080 1 - - - 16 100% 98.6%
7590 2 - - - 74 100% 93.8%
6346 1 - - - 190 57,7% 46.3%
7587 2 - - - 65 98,5% 98.5%
7586 2 - - - 82 88,8% 86.6%
TOTALES 42 489

Fuente: SIUBU

En sintesis se ha trabajado con 531 estudiantes (126 estudiantes mas de los previstos en
la memoria del proyecto), 16 de grado y 515 de grado. Se puede concluir que las tasas de
éxito y de rendimiento en estas materias en los grados y el méster de Ciencias de la Salud
han tenido un rango de tasa de éxito entre 88.8%-100% y de tasa de rendimiento entre
86,6%-100%. No obstante, en la materia de Ingenieria los valores en ambos indicadores
se situan en 57,7% y 46,3% respectivamente. Estos datos vienen a respaldar lo hallado en
el altimo informe de la CRUE (La Universidad Espafiola en Cifras 2017-2018) sobre la
brecha en el rendimiento académico en relacion al tipo de titulacion. En dicho informe
las titulaciones en Ciencias de la Salud en el curso 2017-2018 experimentaban una tasa
de rendimiento del 88,30% y las de ingenieria un 66,40%. Otra variable que puede estar
incidiendo en los resultados es el curso académico, ya que donde se han hallado
porcentajes mas altos en tasas de rendimiento y de éxito han sido en asignaturas que se
imparten en 3° curso de la titulacion y en 1° de master.
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2.5. Productos y beneficios concretos

Se han elaborado 20 laboratorios virtuales aplicados en 6 asignaturas distintas (1 en
el Grado en Terapia Ocupacional, 3 en el Grado en Enfermeria, 1 en el Grado en
Ingenieria Informatica y 1 en el Master Universitario en Investigacion en Salud) que se
ha puesto a disposicion de 958 estudiantes en la plataforma UBUVirtual en cada una de
las asignaturas a lo largo de dos cursos académicos (2020-2021 y 2021-2022). Asimismo,
los laboratorios virtuales elaborados se han incluido en el Repositorio Institucional de la
UBU en el apartado de Materiales Docentes para su disposicion a la sociedad en general.
El uso de los mismos se puede consultar en la Tabla 1. Asimismo, los datos desagregados
del uso de cada laboratorio respecto de las visitas, las descargas por pais y las ciudades
donde se han realizado las visitas y las descargas se pueden consultar en el Anexo de este
documento. Los resultados indican un interés no solo en territorio nacional sino también
internacional. Por ello, se puede concluir que los laboratorios virtuales elaborados
tienen una repercusion de uso internacional.

2.6. Difusién de los resultados del proyecto: Articulos, capitulos de libro y simposios
y ponencias en congresos internacionales.

Seguidamente se presentan las acciones de difusion de los resultados de este proyecto que
se han realizado en modalidad de articulos y capitulos de libro publicados en editoriales
cientificas indexadas. Asi como la difusion en Congresos internacionales de prestigio
reconocido.

Articulos (1)

Actualmente esta bajo revision el articulo: Nursing students' perceived satisfaction with
the use of demonstrations in flipped learning environments: a mixed-methods analysis en
la revista Sustainability que esta indexada en WOS que es un Q2 y tiene un JIF = 3.889.

Capitulos de libro (2)

“Utilizacion de laboratorios virtuales para la docencia en ciencias de la salud e ingenieria
informatica”, publicado por la editorial Dykinson que es un Q1 en SPI y que actualmente
esta en prensa.

“Utilizacion de laboratorios virtuales en Ciencias de la Salud: Un anélisis de la
motivacion hacia el aprendizaje”, publicado por la editorial Dykinson que es un Q1 en
SPI1 y que actualmente esté en prensa.

12
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Coordinacion de Simposios y ponencias en congresos internacionales

Congreso IV Congresos Internacional de Innovacién Docente e Investigacion en
Educacion Superior. CIDICO 2022. Madrid del 7 al 12 de noviembre de 2022.
Simposio: “Efectividad de la aplicacion de técnicas de “Advance Learning Technologies
-ALT-" para el aprendizaje de personas adultas y de estudiantes universitarios: un camino
hacia la transformacion digital”. Coordinadora. Maria Consuelo Saiz Manzanares.
Ponencia: Rodriguez Arribas, S. “Utilizacion de laboratorios virtuales para la docencia
en ciencias de la salud e ingenieria informatica”.

Congreso VIII Congreso Internacional en Contextos Psicologicos, Educativos y de
la Salud. CICE 2022. Madrid del 28 de noviembre al 1 de diciembre de 2022.
Simposio: “Advanced Learning Technologies-ALT- en el anlisis conductual y cognitivo
en estudiantes universitarios” Coordinadora. Maria Consuelo Saiz Manzanares.
Ponencia: Escolar Llamazares, M.C. “Utilizacion de laboratorios virtuales en Ciencias de
la Salud: Un andlisis de la motivacion hacia el aprendizaje”.

Congreso Xl Congreso Internacional de Psicologia y Educacién. CIPE 2023.
Valencia del 26 al 28 de junio de 2023.

Simposio: “Utilizacion de “Advanced learning technologies-ALT”- en el analisis
conductual y cognitivo en estudiantes universitarios”.

Ponencia: Escolar Llamazares, M.C. “Utilizacion de laboratorios virtuales en Ciencias de
la Salud: un analisis de la motivacion hacia el aprendizaje”.
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ANEXO

Estadisticas de uso de los laboratorios virtuales elaborados en el proyecto
“Teaching Virtual Laboratory”
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Lab Virtual: atencién temprana. Intervencion temprana en nifios y nifias con retraso madurativo
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Laboratorio virtual 1. Categorizacién
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Laboratorio virtual 2. Analisis de datos cualitativo con Atlas.ti v.9
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Entrenamiento en relajacion muscular progresiva (se compone de 4 videos)
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Introduccion a LaTex: Listas y ecuaciones
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Introduccion a LaTex: Maguetacion de documentos
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Introduccion a LaTex. Creacién y estructura de los documentos
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Introduccion a LaTex: Bibliografia

Fecha fao Fedha in

19/11,/2021 18112022 =

v MECANgas
»
<
®
‘ —_—
)
i ez v ~ » e ~ N e a— S —

ViSASSDSCHAIgas i pass ‘3 ViSRasDascangas por Oudad

10 resultados v 10 resultados v

Dol o Q Chudazes Lo 9

i 14 “ Lrpn ) a

A n 3 harstier

L i Odlarmce ' 4

S 1 roper |

Cey 1 o Mawxe Cay 1 1
fortum L
Concngu 0 |

22



|
DE nvestigador

Introduccion a LaTex. Iméagenes y tablas
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Introduccion a LaTex. Entorno de trabajo OverlLeaf
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Taller 8. Elaboracién de cuestionarios en Microsoft Forms (se compone de 4 videos)
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Practica 4. Diario dietético
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