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4.1. Guía Docente –  Descripción detallada de las enseñanzas 

NOTA IMPORTANTE: Repetir por cada uno de los módulos/materia/asignatura 

Fechas de impartición 
FECHA DE INICIO (dd/mm/aaaa) 

FECHA DE FINALIZACIÓN (dd/mm/aaaa) 

              SEMESTRE EN QUE SE IMPARTE   

     CURSO EN QUE SE IMPARTE* 

 * en caso de duración plurianual

Competencias asignadas que debe adquirir el/la estudiante al cursar la asignatura: Generales 

Competencias asignadas que debe adquirir el/la estudiante al cursar la asignatura: Específicas         

Tipo de Asignatura 
OBL 

 OPT 

PEX 

TFT 

    Modalidad  Presencial 

Híbrida 

Virtual 

Denominación del módulo/materia/asignatura

Recursos de aprendizaje y apoyo tutorial 
 

Profesorado que imparte la docencia (Si fuese impartida por más de un/a profesor/a, incluir todos/as) 

Profesor/a responsable 

Nº de Créditos (ECTS) Idioma en el que se 
imparte 

 por la Universidad de Burgos.

Denominación de la Enseñanza Propia 
("La denominación de estas enseñanzas y la titulación a expedir no deben coincidir ni inducir a confusión con titulaciones oficiales"). 
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Programa: Unidades docentes (bloques de contenidos)____________________________________________       

Metodología de enseñanza-aprendizaje y su relación con las competencias_________________________   __ 

Metodología Competencia relacionada 
Horas 
docentes 
presenciales 

Horas 
docentes 
virtuales 

Horas de 
trabajo 
personal 

TOTAL 
horas 

TOTALES (referencia 1 crédito) 

TOTALES (referencia 1 crédito) 

*Horas docentes virtuales (interacción profesor/a - alumno/a) o presenciales (en el aula) Horas docentes virtuales o presenciales 

Horas de trabajo personal 

TOTAL Horas 

Sistema de evaluación    
(Se han de describir los principales sistemas de evaluación que se utilizarán en la titulación y su relevancia en la calificación final) 

Procedimiento Peso Primera 
convocatoria 

Peso Segunda 
convocatoria 

% % 

% % 

% % 

% % 

TOTAL % % 

Bibliografía____________________________________________________________________________        _  

Programa: Objetivos docentes             


	4. Planificación de las enseñanzas
	4.1. Guía Docente –  Descripción detallada de las enseñanzas


	Recursos de aprendizaje y apoyo tutorial: Proceso de enseñanza-aprendizaje activo facilitando que el estudiante construya su propio proceso de aprendizaje, actuando el profesorado como guía del mismo. El trabajo colaborativo a través de las herramientas de Teams, la participación en foros y el uso de la plataforma UBUVirtual será esencial para el proceso de aprendizaje. Por ello, el profesorado se apoyará tanto en los recursos que proporcionan las TICs como en el trabajo desde tutorías programadas.
	Horas docentes virtuales o presenciales: 18
	TOTAL Horas: 50
	Denominación del módulo/materia/asignatura: Módulo V. Desarrollo cognitivo, social y de la comunicación y del lenguaje.
	Profesorado que imparte la docencia: 
Dra. María Consuelo Sáiz Manzanares

	Profesora responsable: Dra. María Consuelo Sáiz Manzanares
	Fecha de inicio: 01/10/2025
	Semestre en que se imparte: 1º
	Curso en que se imparte: 1º
	Número de créditos: 2
	Idioma en el que se imparte: ESPAÑOL E INGLÉS
	Competencias asignadas que debe adquirir el/la estudiante al cursar la asignatura: CG1.- Comprender y aplicar los determinantes de salud en la población, los
recursos y los equipos multiprofesionales y las acciones de prevención,
mantenimiento y promoción de la salud, tanto a nivel individual como
comunitario.
CG4.- Comprender las bases neurológicas y patologías más frecuentes en
edades tempranas.
CG5.- Realizar aplicaciones de integración de los conocimientos
conceptuales y procedimentales adquiridos a la resolución práctica de
casos clínicos concretos en diferentes ámbitos de intervención:
sociosanitario, educativo y comunitario.
CG6.- Analizar y evaluar la contribución de las TIC y soportes asociados a la
intervención en distintas afectaciones (físicas, psíquicas, sensoriales y de la
comunicación).

	Competencias asignadas que debe adquirir ella estudiante al cursar la asignatura: CE1.- Conocer, evaluar, analizar, elaborar y participar en programas de
educación y promoción de la salud dentro del ámbito de disciplinas
sociosanitarias y tecnológicas para prevenir las disfunciones ocupacionales
en general y subsecuentes a afecciones médicas, quirúrgicas y psiquiátricas
e inadaptación social.
CE2.- Sintetizar y aplicar el conocimiento relevante de ciencias biológicas,
médicas, humanas, pedagógicas, psicológicas, sociales, tecnológicas y
ocupacionales, junto con las teorías de ocupación y participación.
CE3.- Aplicar las competencias adquiridas en evaluación e intervención en
edades tempranas en diferentes contextos: Centros de Salud, Hospitales y
otros Centros Asistenciales y que permita aplicar teorías, fundamentos,
metodologías, técnicas, evaluaciones y valoraciones en el trabajo en equipo
en distintos entornos. 
	Objetivos docentes: - Que el estudiante conozca los hitos fundamentales en el periodo
sensoriomotor: adquisiciones y aplicación de instrumentos de
análisis.
- Que el estudiante conozca los hitos fundamentales en el periodo
preoperacional: adquisiciones y aplicación de instrumentos de
análisis.
- Que el estudiante relacione desde la resolución de casos prácticos las
características de desarrollo en ambos periodos con posibles déficits
cognitivos en el desarrollo.
	Unidades docentes: 5.1. El periodo sensoriomotor: adquisiciones y aplicación de
instrumentos de análisis.
5.2. El periodo preoperacional: adquisiciones y aplicación de
instrumentos de análisis.



	Metodología1: Técnicas de visualización
	Metodología2: Tutorías
	Metodología3: Autoevaluación
	Metodología4: 
	Competencia relacionada: CG1, CG4, CG5, CE6, CG7
	Horas de trabajo personal: 32
	Procedimiento 1: Pruebas de evaluación continua
	Procedimiento 2: 
	Procedimiento 3: 
	Procedimiento 4: 
	Peso 1º Convocatoria 1: 100
	Peso 2º Convocatoria 1: 100
	Peso 1º Convocatoria 2: 
	Peso 1º Convocatoria 3: 
	Peso 2º Convocatoria 2: 
	Peso 2º Convocatoria 3: 
	Peso 2º Convocatoria 4: 
	Bibliografía: Astington, J.W & Dack, L.A. (2008). Theory of Mind. En M.M. Haith, M.M. J.
B. Benson, (Eds.), Encyclopedia of infant and early childhood
development (pp. 343-356). San Diego: Academic Press Elsevier (eBook).
Cabrera, M.C.& Sánchez, C. (1987). La estimulación precoz: un enfoque
práctico. Madrid: Siglo XXI.
Campbell, M L., Hoon, A H., & Johnston, M V., Kennedy Krieger. Cerebral
Palsy. En M.M. Haith, M.M. J. B. Benson, (Eds.), Encyclopedia of infant
and early childhood development (pp. 260-268). San Diego: Academic
Press Elsevier (eBook).
Carbonero, M.A., Sáiz, M.C., & Román, J.M. (2013). Effect of a
metacognitive training program of mentalist skills. Psicothema, 25(1),
31-37. doi: 10.7334/psicothema2011.192
Carlson, S.M., & Zelazo, P.D. (2008). Symbolic Though. En M.M. Haith, M.M.
J. B. Benson, (Eds.), Encyclopedia of infant and early childhood
development (pp. 288-297). San Diego: Academic Press Elsevier (eBook).
de Haan, M., & Martinos, M. (2008). Brain Function. En M.M. Haith & M.M.
J. B. Benson, (Eds.), Encyclopedia of infant and early childhood
development (pp. 225-236). San Diego: Academic Press Elsevier (eBook).
Fair, D., & Schlaggar, B.L. (2008). Brain Development. En M.M. Haith & M.M.
J. B. Benson, (Eds.), Encyclopedia of infant and early childhood
development (pp. 211-225). San Diego: Academic Press Elsevier (eBook).
Fuster, J. Professor of Psychiatry, Emeritus, Distinguished Professor of
Cognitive Neuroscience, UCLA Semel Institute for Neuroscience &
Human Behavior, School of Medicine, University of California at Los
Angeles link
Gómez. A., Viguer. P., & Cantero. M.J. (2003). Intervención Temprana:
Desarrollo Óptimo de 0 a 6 años. Madrid: Pirámide.
Haith, M.M., & Benson, J. B. (2008). Encyclopedia of infant and early
childhood development. San Diego: Academic Press Elsevier (eBook).
Johnson, M.H. (2008). Cognitive Neuroscience. En M.M. Haith, M.M. & J. B.
Benson, (Eds.), Encyclopedia of infant and early childhood
development (pp. 309-318). San Diego: Academic Press Elsevier (eBook).
Marchesi. A. (1987). El desarrollo cognitivo y lingüístico de los niños sordos.
Madrid: Alianza.
Pedroso, F. S (2008). Reflexes. En M.M. Haith & M.M. J. B. Benson, (Eds.),
Encyclopedia of infant and early childhood development (pp. 11-23).
San Diego: Academic Press Elsevier (e-Book).
Polonio-López. B., Castellanos Ortega. M.C., & Viana Moldes. I. (2008).
Terapia Ocupacional en la Infancia: Teoría y Práctica. Madrid:
Panamericana.
Rivière. A. (2000). Obras escogidas (V. I. V. II y VIII). Madrid: Alianza.
Robinson, J. (2008). Empathy and Prosocial Behavior. En M.M. Haith & M.M.
J. B. Benson, (Eds.), Encyclopedia of infant and early childhood
development (pp. 441-450). San Diego: Academic Press Elsevier (eBook).
Sáiz-Manzanares, M.C. (2018). E-project based Learning en Terapia
Ocupacional: una aplicación en la asignatura "Estimulación
Temprana". Burgos: Servicio de Publicaciones de la Universidad de
Burgos.
Sáiz-Manzanares, M.C. (2017). Análisis de las habilidades proto-mentalistas
en el TEA: una propuesta de evaluación e intervención. Audición y
Lenguaje, 118, 36-54.
Sáiz-Manzanares, M.C., & Carbonero, M.A. (2017). Metacognitive
Precursors: An Analysis in Children with Different Disabilities. Brain
Sciences, 7(10). 136. 10.3390/brainsci7100136
Sáiz-Manzanares, M.C., Carbonero, M.A., & Flores, V. (2010). Análisis del
procesamiento en tareas tradicionalmente cognitivas y de teoría de
la mente en niños de 4 y 5 años. Psicothema, 22(4), 772-777.
Recuperado de Enlace
Sáiz-Manzanares, M.C., & Guijo, V. (2009). Desarrollo de los prerrequisitos
de la social cognición en niños de 0-1 año. Internacional Journal of
Developmental and Education Psychology, 1(1), 19-27.
Sáiz-Manzanares, M.C., & Guijo, V. (2010). Competencias y estrategias
metacognitivas en Educación Infantil: Un camino hacia el desarrollo
de procedimientos de Resolución de problemas. Internacional
Journal of Developmental and Education Psychology, 1(2), 497-511.
Sáiz-Manzanares, M.C., Flores, V., & Román. (2010). Metacognición y
competencia de “aprender a aprender” en Educación Infantil: Una
propuesta para facilitar la inclusión. Revista Electrónica
Interuniversitaria de Formación del Profesorado, 13(4). 123-130.
Sáiz-Manzanares, M.C., & Payo, R.J. (2012). Psicología del desarrollo de la
Primera Infancia: Un Proyecto Docente adaptado al Espacio Europeo
de Educación Superior. Burgos: Servicio de Publicaciones de la
Universidad de Burgos.
Sáiz-Manzanares, M.C., & Román, J.M. (2011a). Estimulación mentalista en
la Primera Infancia. Madrid: CEPE.
Sáiz-Manzanares, M.C., Román, J.M., (2011b). Entrenamiento
metacognitivo y estrategias de Resolución de problemas en niños de
5 a 7 años. International Journal of Psychological Research, 4(2), 9-
19.
Sáiz-Manzanares, M.C., & Román, J.M. (2012). Estimulación Temprana en
una alumna con Síndrome de Down. Audición y Lenguaje, 97, 14-21.
	Horas docentes presenciales 1: 
	Horas docentes presenciales 2: 
	Horas docentes presenciales 3: 
	Horas docentes presenciales 4: 
	Horas docentes virtuales 1: 14
	Horas docentes virtuales 2: 2
	Horas docentes virtuales 3: 2
	Horas docentes virtuales 4: 
	Horas de trabajo personal 1: 22
	Horas de trabajo personal 2: 
	Horas de trabajo personal 3: 10
	Horas de trabajo personal 4: 
	Total horas 1: 36
	Total horas 2: 2
	Total horas 3: 12
	Total horas 4: 0
	Total horas 5: 0
	Total horas 6: 18
	Total horas 7: 32
	Total horas total: 50
	Peso 1º Convocatoria 4: 
	Total peso 1: 100
	Total peso 2: 100
	Group7: Opción2
	Denominación: 
	Fecha de inicio2: 29/05/2026
	Group8: Opción1


