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GRADO EN TERAPIA OCUPACIONAL (plan 2023) 
 

Rama de conocimiento: Ciencias de la Salud 
Ámbito de conocimiento: Fisioterapia, podología, nutrición y dietética, terapia ocupacional, óptica y optometría y 

logopedia 
Modalidad: Presencial 

 
 
1er CURSO 

Código Asignatura Créditos Tipo* Semestre 

8853 Anatomía I 6 Básica (MO) 1 
8854 Fundamentos de la terapia ocupacional 6 Obligatoria 1 
8855 Psicología general 6 Básica (CP) 1 
8856 Fisiología 6 Básica (MO) 1 
8857 Comunicación interpersonal y profesional 6 Básica (CP) 1 
8858 Anatomía II 6 Básica (MO) 2 
8859 Psicología del desarrollo 6 Básica (CP) 2 
8860 Cinesiología 6 Básica (MO) 2 
8861 Bioética y derecho 6 Básica (FP) 2 
8862 Recursos y herramientas de la terapia ocupacional  6 Obligatoria 2 

 
* Ámbito de conocimiento de las asignaturas de formación básica:(FP): Fisioterapia, podología, nutrición y dietética, 
terapia ocupacional, óptica y optometría y logopedia, (MO):Medicina y odontología, (CP): Ciencias del 
comportamiento y psicología 
 
 
2º CURSO  

Código Asignatura Créditos Tipo* Semestre 

8863 Patología general 6 Obligatoria 1 
8864 Actividad física, ocio y tiempo libre saludables 6 Obligatoria 1 

8865 Actividades para la independencia en el entorno y la 
comunidad 6 Obligatoria 1 

8866 Terapia ocupacional en la infancia 6 Obligatoria 1 
8867 El trabajo de las actividades de la vida diaria 6 Obligatoria 1 
8868 Sociología aplicada a la terapia ocupacional comunitaria 6 Básica (FP) 2 
8869 Psicopatología 6 Básica (CP) 2 
8870 Actividades para el desempeño laboral 6 Obligatoria 2 
8871 Patología del sistema nervioso y de los sentidos 6 Obligatoria 2 
8872 Estancias prácticas I 6 Obligatoria 2 

 
 
3er CURSO  

Código Asignatura Créditos Tipo Semestre 

8873 Patología del aparato locomotor 6 Obligatoria 1   
8874 Métodos de investigación 6 Obligatoria 1 
8875 Terapia ocupacional en las afecciones físicas 6 Obligatoria 1 
8876 Terapia ocupacional en los trastornos cognitivos 6 Obligatoria 1 
8877 Ergonomía y accesibilidad 6 Obligatoria 1 
8878 Terapia ocupacional en geriatría 6 Obligatoria 2 
8879 Salud pública 6 Obligatoria 2 
8880 Estancias prácticas II 12 Obligatoria 2 

     
OPTATIVAS (a elegir 6 créditos)  

8881 Adaptación y control de entorno 6 Optativa 2 
8882 Estimulación temprana 6 Optativa 2 
8883 Psicomotricidad 6 Optativa 2 
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4º CURSO 

Código Asignaturas Créditos Tipo Semestre 

8884 Terapia ocupacional en salud mental e inclusión social 6 Obligatoria 1 
8885 Órtesis prótesis y productos de apoyo 6 Obligatoria 1 

8886 Evaluación de las intervenciones grupales en terapia 
ocupacional 6 Obligatoria 1 

8887 Estancias prácticas III 12 Obligatoria 2 
8888 Estancias prácticas IV 12 Obligatoria 2 

8889 Trabajo fin de grado (1) 6 Trabajo fin de 
grado 2 

OPTATIVAS (a elegir 12 créditos) 

Código Asignaturas Créditos Tipo Semestre 

8890 Nuevas técnicas terapéuticas en terapia ocupacional  6 Optativa 1 
8891 Inglés aplicado a ciencias de la salud 6 Optativa 1 

8892 El arte como herramienta de intervención en terapia 
ocupacional 6 Optativa 1 

 

Para obtener el título, es necesario superar 18 créditos optativos de cualquier curso o semestre  

 
RESTRICCIONES DE MATRÍCULA 

(1)  Para matricularse del Trabajo fin de grado es necesario haber superado un mínimo de 156 créditos y tener 
matriculados los créditos que restan para completar el plan de estudios.  
La matrícula otorga el derecho a ser calificado. 
El Trabajo fin de grado se podrá matricular en el plazo oficial o en el plazo establecido por el centro al principio 
del segundo semestre. 

 
CRÉDITOS POR CURSO 

CURSO Formación básica Obligatorias Optativas Trabajo fin de grado 
(ECOE) TOTAL 

1º 48 12 --- --- 60 
2º 12 48 --- --- 60 
3º --- 54 6 --- 60 
4º --- 42 12 6 60 

TOTAL 60 156 18 6 240 
 
 
CALENDARIO DE IMPLANTACIÓN 
En el año académico 2023/24 se implantarán los cuatro cursos del Grado en Terapia Ocupacional (plan 2023).  
 
 
ADAPTACIONES DE LOS PLANES A EXTINGUIR: TABLA DE RECONOCIMIENTO DE CRÉDITOS 
 

GRADO EN TERAPIA OCUPACIONAL (plan 2010) GRADO EN TERAPIA OCUPACIONAL (plan 2023) 

Código Asignaturas cursadas Tipo** Créditos Código Asignaturas reconocidas Tipo** Créditos 

5834 Anatomía I FB 6 8853 Anatomía I FB 6 

5835 
Fundamentos de la terapia 
ocupacional 

OB 6 8854 Fundamentos de la terapia 
ocupacional 

OB 6 
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GRADO EN TERAPIA OCUPACIONAL (plan 2010) GRADO EN TERAPIA OCUPACIONAL (plan 2023) 

Código Asignaturas cursadas Tipo** Créditos Código Asignaturas reconocidas Tipo** Créditos 

5836 Psicología I FB 6 8855 Psicología general FB 6 

5837 Fisiología FB 6 8856 Fisiología FB 6 

5838 
Documentación y 
comunicación personal y 
profesional 

OB  6 8857 Comunicación interpersonal y 
profesional FB 6 

5839 Anatomía II FB 6 8858 Anatomía II FB 6 

5840 Recursos y herramientas de la 
terapia ocupacional OB 6 8862 Recursos y herramientas de la 

terapia ocupacional OB 6 

5841 Psicología II FB 6 8859 Psicología del desarrollo FB 6 

5842 Cinesiología FB 6 8860 Cinesiología FB 6 

5843 Inglés técnico FB 6 8891 Inglés aplicado a ciencias de la 
salud OP 6 

5845 Patología general OB 6 8863 Patología general OB 6 

5846 El trabajo en las AVDs en las 
tareas de automantenimiento OB 6 8867 El trabajo en las 

actividades de la vida diaria OB 6 

5847 Bioética y derecho FB 6 8861 Bioética y derecho FB 6 

5852 
Actividades para la 
independencia en el entorno y 
la comunidad 

OB 6 8865 
Actividades para la 
independencia en el entorno y 
la comunidad 

OB 6 

5853 
Pedagogía aplicada a terapia 
ocupacional FB 6 8866 Terapia ocupacional en la 

infancia OB 6 

5848 Psicopatología OB 6 8869 Psicopatología FB 6 

5859 
Actividades para el 
desempeño laboral OB 6 8870 Actividades para el 

desempeño laboral OB 6 

5849 
Patología del sistema nervioso 
y de los órganos de los 
sentidos 

OB 6 8871 Patología del sistema nervioso 
y de los sentidos OB 6 

5844 Sociología en terapia 
ocupacional FB 6 8868 

Sociología aplicada a la 
terapia ocupacional 
comunitaria 

FB 6 

5857 
Actividad física y salud en 
terapia ocupacional: ocio, 
juego y deporte 

OB 6 8864 Actividad física, ocio y 
tiempo libre saludables OB 6 

5850 
Patología del aparato 
locomotor OB 6 8873 Patología del aparato 

locomotor OB 6 

5855 La terapia ocupacional en los 
trastornos cognitivos OB 6 8876 Terapia ocupacional en los 

trastornos cognitivos OB 6 

5851 Métodos de investigación OB 6 8874 Métodos de investigación OB 6 
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GRADO EN TERAPIA OCUPACIONAL (plan 2010) GRADO EN TERAPIA OCUPACIONAL (plan 2023) 

Código Asignaturas cursadas Tipo** Créditos Código Asignaturas reconocidas Tipo** Créditos 

5858 
La terapia ocupacional en las 
afecciones físicas OB 6 8875 Terapia ocupacional en las 

afecciones físicas OB 6 

5860 Ergonomía y accesibilidad OB 6 8877 Ergonomía y accesibilidad OB 6 

5854 Salud pública OB 6 8879 Salud pública OB 6 

5856 Estancias prácticas I OB 18 8872 
8880 

Estancias prácticas I 
Estancias prácticas II OB 6 

12 

5866 Estimulación temprana OP 6 8882 Estimulación temprana OP 6 

5867 Psicomotricidad OP 6 8883 Psicomotricidad OP 6 

5861 
La terapia ocupacional en 
salud mental y marginación 
social 

OB 6 8884 Terapia ocupacional en salud 
mental e inclusión social OB 6 

5862 
Ortesis, prótesis y ayudas 
técnicas OB 6 8885 Ortesis, prótesis y 

productos de apoyo OB 6 

5863 
Intervenciones grupales, el 
grupo como recurso en 
terapia ocupacional 

OB 6 8886 Evaluación de las intervenciones 
grupales en terapia ocupacional OB 6 

5864 Estancias prácticas II OB 22 8887 
8888 

Estancias prácticas III 
Estancias prácticas IV OB 12 

12 

5869 
Nuevas técnicas para la 
práctica profesional en terapia 
ocupacional 

OP 6 8890 Nuevas técnicas terapéuticas 
en terapia ocupacional OP 6 

5870 Geriatría OP 6 8878 Terapia ocupacional en 
geriatría OB 6 

5871 
Arte y terapia: 
fundamentos y 
aplicaciones 

OP 6 8892 
El arte como herramienta de 
intervención en terapia 
ocupacional 

OP 6 

** Tipología de las asignaturas: OB: Obligatoria, FB: Formación Básica, OP: Optativa 


