
 

 

 

 

 

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA VACUNACION ANTIGRIPAL 

La vacunación frente a gripe en población trabajadora está altamente recomendada en los siguientes grupos de 

población por el mayor riesgo de complicaciones o cuadros graves en caso de padecer estas infecciones. 

Si pertenece a alguno de estos grupos márquelo: 

1. Personas de 60 años o más.  

2. Personas con las siguientes condiciones de riesgo:  

o I.  diabetes mellitus y síndrome de Cushing  

o II. obesidad mórbida  

o III. enfermedades crónicas cardiovasculares, neurológicas o respiratorias 

o IV. enfermedad renal crónica y síndrome nefrótico  

o V. hemoglobinopatías y anemias o hemofilia, o 

o VI. asplenia o disfunción esplénica grave  

o VII. enfermedad hepática crónica, incluyendo alcoholismo crónico  

o VIII. enfermedades neuromusculares graves  

o IX. inmunosupresión 

o X. cáncer y hemopatías malignas  

o XI. Fístula de líquido cefalorraquídeo 

o XII. enfermedad celíaca  

o XIII. enfermedad inflamatoria crónica  

o XIV. trastornos y enfermedades que conllevan disfunción cognitiva: síndrome de Down, 
demencias y otras  

o XV. Personas fumadoras 

o XVI. Embarazadas en cualquier trimestre de gestación y mujeres durante el puerperio 

o XVII. Personas convivientes con aquellas que tienen alto grado de inmunosupresión 

 

3. Trabajadores de centros educativos de cualquier nivel 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ANTES DE LA VACUNACION 

1. Se debe notificar al personal sanitario de cualquier ALERGIA o cualquier enfermedad importante que se haya 

padecido recientemente (especialmente Síndrome de Guillén-Barré). 

2. La vacunación está contraindicada en aquellas personas que tengan hipersensibilidad a los principios activos 

o a alguno de los excipientes (cloruro sódico, cloruro potásico, Fosfato de disodio dihidratado, Fosfato 

dihidrógeno de potasio) o a cualquier componente que pueda estar presente en cantidades trazas, tales como 

huevos (ovoalbúmina, proteínas de pollo), neomicina, el formaldehído, y octoxinol-9.  

3. La vacunación se debe retrasar en casos de enfermedad febril moderada o grave o enfermedad aguda. 

 

DESPUES DE LA VACUNACION 

La vacuna de la gripe tiene muy pocos efectos secundarios. El más frecuente es el dolor en el lugar de la 

inyección, que dura alrededor de dos días y no impide realizar las actividades habituales. También, en algunos 

casos puede aparecer fiebre, malestar, dolor de cabeza y dolores articulares y musculares que desaparecen en uno 

o dos días.  

 

Habiendo sido informado de las indicaciones, contraindicaciones y efectos adversos de la vacuna antigripal, 

Si doy mi consentimiento para su administración: 

 

Nombre y Apellidos:  

Fecha de nacimiento: 

Edad: 

DNI: 

 

Firma:         Fecha: 

                                                                             


